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Das ehrenamtliche Engagement 

heute
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, 

Fachstelle Ehrenamt und Kirche in neuen Formen
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Rubrik/Übergeordnetes Thema

Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt

„eine Tätigkeit, die freiwillig und 

gemeinschaftlich in der Freizeit außerhalb 

von Familie und Beruf ausgeübt wird, 

die nicht auf materiellen Gewinn abzielt und 

im öffentlichen Raum stattfindet.“ 

Eine ehrenamtliche Tätigkeit ist

Quelle: Staatsministerin für Sport und Ehrenamt im Bundeskanzleramt (Hrsg.), Freiwilliges Engagement in Deutschland. 

Zentrale Ergebnisse des Sechsten Deutschen Freiwilligensurveys (FWS 2024), S.6.
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

2024
40,0%

Freiwiligensurvey

1999 30,9%

2019 39,7%

2024 36,7%
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

Freiwiligensurvey

Quelle: FWS 2024, Basis ungewichtet: alle Engagierten. FWS 2014 (n = 12.424), FWS 2019 (n = 11.936), 

FWS 2024 (n = 11.557).Quelle: FWS 2014–2024, gewichtet, eigene Berechnungen (Verian). 

Stundenumfang pro Woche für zeitintensivste Tätigkeiten 
im Zeitvergleich 2014-2024
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

EKD

-30% Kirchenmitglieder

1996 2023 2018

895.000

Ehrenamtliche

888.000

Ehrenamtliche

1.068.000

Ehrenamtliche

EKD
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

Ehrenamtliche Mitarbeit in der Gemeinde
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

Spaß haben: 93%

Anderen Menschen helfen: 88,5%

Etwas für das Gemeinwohl tun: 87,5%

Gesellschaft mitgestalten: 80,4%

Mit anderen Menschen 

zusammenkommen: 72,4 %

Warum engagieren sich Menschen?
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

Qualifikationen erwerben: 53,8%

Gutes zurückgeben, weil ich selbst 

Engagement erfahren habe: 63,1%

Warum engagieren sich Menschen?

Ansehen und Einfluss gewinnen: 26,4%

Dazuverdienen: 6,1%

Quelle: FWS 2019, gewichtet, eigene Berechnungen (DZA). Basis: alle Engagierten (n = 11.813-12.009). 

Mehrfachnennungen möglich. 
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

Warum engagieren sich die Menschen in der Kirche?

Gemeinschaft erleben und für andere da sein: 91%

Soziales Miteinander wichtiger als 

religiöse Fragen: 76%

Selbst gestalten und nicht 

einfach mitmachen: 57%

Mein christlicher Glaube 

steht im Vordergrund: 43%
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

Fünftes deutsche Freiwilligensurvey 2019 – Freiwilliges Engagement in Deutschland

Anteile freiwillig engagierter Personen in 14 Bereichen 2024 

Quelle: FWS 2024, gewichtet, eigene Berechnungen (Verian). Basis ungewichtet: alle Befragten. FWS 2024 (n = 27.542).

Sport und Bewegung
13,5

12,8

2019

2024

Kultur und Musik
8,6

6,3

Sozialer Bereich
7,9

8,3

Schule und Kindergarten
6,0

8,2

Kirchlicher oder religiöser Bereich
5,6

6,8
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

Fünftes deutsche Freiwilligensurvey 2019 – Freiwilliges Engagement in Deutschland

Anteile freiwillig engagierter Personen in 14 Bereichen 2024 

Quelle: FWS 2024, gewichtet, eigene Berechnungen (Verian). Basis ungewichtet: alle Befragten. FWS 2024 (n = 27.542).

Freizeit und Geselligkeit
4,9

6,1

Unfall- oder Rettungsdienst oder 

freiwillige Feuerwehr

3,1

2,7

Politik und politische 

Interessenvertretung

2,7

2,9

Außerschulische Jugendarbeit oder 

Bildungsarbeit für Erwachsene

3,1

3,5

Umwelt, Naturschutz oder 

Tierschutz

3,8

4,1

2019

2024
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

Fünftes deutsche Freiwilligensurvey 2019 – Freiwilliges Engagement in Deutschland

Anteile freiwillig engagierter Personen in 14 Bereichen 2024 

Quelle: FWS 2024, gewichtet, eigene Berechnungen (Verian). Basis ungewichtet: alle Befragten. FWS 2024 (n = 27.542).

Gesundheitsbereich
2,0

1,3

Berufliche Interessenvertretung 
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1,8

1,9

Justiz und Kriminalitätsprobleme
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

Freiwiligensurvey

Quelle: FWS 2024, Basis ungewichtet: alle Engagierten. FWS 1999 (n = 4.688), FWS 2004 (n = 5.142), FWS 2009 (n = 

7.006), FWS 2014 (n = 12.424), FWS 2019 (n = 11.936), FWS 2024 (n = 11.557).Quelle: FWS 2019–2024, gewichtet, eigene 

Berechnungen (Verian).

Anteile freiwillig engagierter Personen mit Leitungs- und 
Vorstandsfunktionen in der freiwilligen Tätigkeit im Zeitvergleich 2014-2024
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

Ehrenamtliche heute

Altes und neues Ehrenamt

Zeitlich unbegrenzt

Familiär weitergegebene 

Tradition

Engagement für eine 

Organisation / die Kirche

Altruistische Orientierung

Sich in hierarchische 

Strukturen einordnen

Zeitlich begrenzt: Projekte, Aktionen

Bewusste individuelle Entscheidung

Engagement für den Inhalt: Kinder, 

Flüchtlinge, …

Auch für die eigenen Interessen und 

Ansprüche sowie Spaß

Mitgestalten können
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

Kirche als 

Kirchenbilder

Organisation NetzwerkInstitution
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

Kirche als Institution

Kirchenbilder

Eine wichtige Aufgabe 

für die ganze Kirche 

übernehmen

Kontinuierlich da

Zentrale Gelegenheiten: 

die wöchentlichen 

Sonntagsgottesdienste

Schüsselfiguren sind die 

Pfarrer*innen, die die 

Gemeinde leiten

Andere kirchliche Berufe:  

Nachgeordneter Funktion

Ehrenamtliche

Helfer*innen der 

Pfarrperson

Betreuen mit der Pfarrperson 

die Gemeindemitglieder

Kirchliches Amt 
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

Kirche als Organisation
Ehrenamtliche

Wo eigene Interessen und 

das Angebot passen

EA werden als Gebiet des 

ehrenamtlichen Managements behandelt

Verspricht Optimierung 

durch Effizienz und 

Effektivität

Non-

Profitorganisation

Relation zwischen der 

Entscheidung zur Mitgliedschaft 

(oder Nichtmitgliedschaft) und 

über deren Ziele und Strukturen

Beteiligung der Kirchenmitglieder

Partner*innen der Hauptamtlichen 

für bestimmte Aufgaben

Die Rolle der HA: Die EA bei der 

Entfaltung ihrer Gaben und bei der 

Umsetzung ihres Ziels und 

Aktivitäten zu unterstützen.

Kirchenbilder
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

Kirchenbilder

Kirche als Netzwerk
Ehrenamtliche

Verbesserung der 

Kirche/Gesellschaft mit 

Gleichgesinnten

Von der Kirche als die 

eigentliche Kirche behandelt

Sozialform des Netzes Engagierter

Ausrichtung an einem 

gemeinsamen Ziel 

HA: normale, nicht herausgehobene 

Mitglieder des Netzwerks

Hierarchie nicht oder 

nur informell ausgeprägt

basisdemokratische Entscheidungsstrukturen

Aufgaben werden arbeitsteilig und 

gabenorientiert wahrgenommen

häufig Hand in Hand mit EA

Übernehmen möglicherweise 

koordinierende Funktion wegen 

ihres Zugangs zu den Ressourcen 

und Verwaltungskapazitäten
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

Wie ticken Ehrenamtliche?

8 Typen von Engagement

Verantwortungs-

bewusste
„Ich entscheide gerne 

mit und bin verlässlich.“

Unverbindliche
„Ich möchte Spaß haben 

und mich in Projekten 

engagieren.“

Beständige
„Ich mag Routinen oder 

Zahlen.“

Abenteurer*innen
„Ich liebe 

Experimentieren und 

Risiken.“

Teamplayer*innen
„Ich vernetze mich 

gerne und liebe 

Gruppen.“

Individualist*innen
„Ich gestalte gern die 

Homepage … um 2 Uhr 

morgens.“

Hilfsbereite
„Ich organisiere gern, 

was nötig ist, um 

anderen zu helfen.“

Selbst-

verwirklichende

„Ich möchte meine 

eigenen Fähigkeiten 

erweitern.“
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt, Das ehrenamtliche Engagement heute

Altes und neues Ehrenamt

Eigenes Interesse und 

Ansprüche

Nicht bewerten!

Wertschätzen!

Zeitlich begrenzt In Projekten denken

Mitgestalten können Priestertum aller Gläubigen

Nicht religiös / gläubig An die Mission denken

Spaß Gute Stimmung!!



Die 8 B´s

Pfrn. Dr. Anne Lepper Ehrenamt – gut dass es Dich gibt! Schefflenz, 22.01.2025
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Pfrin. Dr. Anne Lepper, Fachstelle Ehrenamt

Danke für Ihre Aufmerksamkeit! 
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