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Gerade in Zeiten der Trauer kann Schreiben eine
heilsame Kraft entfalten. Viele Trauernde fiihlen sich
sprachlos, finden kaum Worte fiir das, was in Ihnen
vorgeht. Mit dem Schreiben kann der Sprachlosigkeit
entgegengewirkt werden und sich alles von der Seele
geschrieben werden.

Beim Schreiben kdénnen wir uns Zeit lassen, es wird
nichts erwartet, keine Ratschldge erteilt, kein
Kommentieren des Geschriebenen, wir kdénnen uns
standig wiederholen, missen nichts unterdriicken und
kdnnen dem was da ist, Raum geben - nur fir uns.

Auch wenn Sie noch nie geschrieben haben, kénnen Sie
hier erfahren, wie gut es tut und welche Kraft das
Schreiben entfalten kann.

Termin & Ort
Samstag, 4. November 2023
15:00 - 18:00 Uhr
Gemeindesaal St. Laurentius
Schlossstr. 1 in Wiesloch

Geleitet wird der Schreibnachmittag von
ehrenamtlichen Hospizbegleiter/innen, die in der
Trauerbegleitung qualifiziert sind.

An diesem Nachmittag werden wir Ihnen verschiedene
Schreibimpulse vorstellen und Sie dirfen sich selbst, in
geschitzter Atmosphdre ausprobieren. Hierflir bitten
wir Sie ein kleines Blichlein/Heft und Ihren Lieblingsstift
mitzubringen, damit Sie die Worte festhalten kénnen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und erfolgt auf eigene
Verantwortung. Mit einer Spende kdnnen Sie unsere
Trauerarbeit gerne unterstitzen.

Anmeldung im Hospizbiiro unter 06222 1407

Veranstalter:

Ambulanter Hospizdienst der Okumenischen
Hospizhilfe Stdliche BergstraB3e e.V.
Heidelberger Str. 9

69168 Wiesloch

Telefon 06222 1407

E-Mail kontakt@hospizhilfe.info
www.hospihilfe.info
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